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Avec l'arrivée de septembre, nous accueillons un
nouveau mois rempli de petits bonheurs, de
moments de partage et de convivialité.

Que chaque journée apporte son lot de sourires, de
douceur et de belles rencontres.




Les résidents des Cedres sont venus partager une
partie de loto avec nous dans la bonne humeur. Entre
les « Il me manque un numéro ! » et les éclats de rire,
tout le monde a passé un excellent moment !




Nos résidents ont gagné
au loto... et sont repartis
avec de jolis cadeaux !

En toute contlanco



Une équipe de choc, des fruits
frais et quelques morceaux
qui ont mystérieusement
disparu avant d’arriver dans
le saladier...




Place a la dégustation !
Aprés 'effort, le réconfort...
et surtout la récompense

bien fruitée !

En toute contlanco
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Quand nos
résidents se
mettent a
danser sur les
chaises... ca
donne le
sourire et
surtout
beaucoup de
rythme!
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Un moment de gym
douce pour entretenir la
mobilité, I'équilibre et la
bonne humeur
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Un repas thérapeutique, parce que rire

ensemble, c’est déja un peu se soigner.




jambes, I'équilibre...

Ici, on muscle les
et les fous rires !




Coordination, mouvement
et fous rires garantis !




Coordination, mouvement

et fous rires garantis !
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Aprés I'atelier
motricité, place
a latelier...
dégustation !
Parce qu’apres
tous ces efforts,
une bonne
dlace, c'est la
meilleure des
récompenses !
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Direction Dieppe: |
nos résidents
prennent le
large...

mais toujours
avec le sourire !




A Dieppe, on ne compte pas les
moules... on compte les bons
moments !

Domus®



Une belle vue sur la
mer, du soleil et surtout
de bons moments
partagés !
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Les anniversaires du mois
ont été célébrés dans la joie
avec Mr Masson ! Un
moment festif, rempli de
rires, de musique et de
bonne humeur.
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Souhaitons la Bienvenue a:

Mr PIERROT Victor
Mme PIERROT Gérardine
Mme JAMEAU Claude
Mme LECLERC Genevieve




RAPPEL :

Merci de donner le linge
directement, au gouvernant, a
’accueil ou au personnel soignant

AVANT de le mettre en chambre.
Nous marquons nous méme le
linge, et si vous le déposez en
chambre avant que nous le
fassions, les vétements risquent
d'étre perdu ou définis comme
sans propriétaire.




L'origine de la féete de Roch Hachana

Roch Hachana (ou Rosh Hashanah) est le Nouvel An juif. Son
nom signifie la téte de I'année en hébreu. Cette féte marque le
début de I'année selon le calendrier hébraique et est célébrée les
deux premiers jours du mois de Tichri.

L'origine de Roch Hachana se trouve dans la Torah, ou cette
journée est appelée Yom Teroua, c'est-a-dire le « jour de la
sonnerie » du chofar (une corne de bélier). Dans le livre du
Lévitique (23:23-25) et dans le livre des Nombres (29:1-6), Dieu
demande au peuple d'Israél de consacrer cette journée au repos,
a la priére et au son du chofar.

Au fil du temps, les sages du judaisme ont donné a cette féte une
signification plus profonde. Roch Hachana est devenu le jour ot
Dieu juge I'humanité et ot chacun est invité a faire un bilan de
son année, a reconnaitre ses fautes, & demander pardon et a
prendre de bonnes résolutions. Cette période conduit aux dix
jours de pénitence qui se terminent avec Yom Kippour, le Jour du
Grand Pardon.

Plusieurs traditions accompagnent cette féte. On sonne le chofar
a la synagogue, on partage un repas de féte et I'on mange des
aliments symboliques, comme des pommes trempées dans le
miel, pour souhaiter une année douce et heureuse. Il est
également courant de se souhaiter :

Chana Tova , qui signifie Bonne année

Aujourd'hui, Roch Hachana est I'une des fétes les plus
importantes du judaisme. Elle est un moment de priéere, de
réflexion, d'espérance et de renouveau spirituel.

Domus@ < T.‘i:é’- *'



La Journée du patrimoine, appelée aujourd'hui Journées
européennes du patrimoine, a été créée en France en 1984
a l'initiative du ministre de la Culture, Jack Lang. L'objectif
était de permettre au public de découvrir gratuitement
des monuments, des batiments historiques et des lieux
habituellement fermés au public.

Le succes de cette initiative a conduit de nombreux pays
européens a l'adopter. En 1991, le Conseil de I'Europe a
lancé les Journées européennes du patrimoine afin de
promouvoir la richesse du patrimoine culturel et historique
de chaque pays.

Chaque année, généralement au mois de septembre, des
milliers de sites ouvrent leurs portes : chateaux, musées,
églises, mairies, théatres, jardins, palais, sites industriels et
batiments officiels. Des visites guidées, des expositions et des
animations sont organisées pour faire découvrir I'histoire,
I'architecture et les traditions locales.

Les Journées du patrimoine ont pour objectif de sensibiliser
le public a l'importance de protéger, préserver et
transmettre le patrimoine aux générations futures. Elles
permettent a chacun de mieux connaitre I'histoire de son
pays et de sa région tout en valorisant les richesses
culturelles.

*
*
*

* *
* *
* *
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Ne me demande pas de me wappeler
Nessaie pas de me fadwe comprendie

Lacdsse-mod me teposern

fais mod savodv que tw es avec moc
Embrasse mon cow et tiens ma maidn
Je suis tuste malade et pevdu
"lout ce que je sais
Ceest que jai besoin de toc
Ne perd pas patience avec mod
Ne sacre pas, ne cue pas, ne plewe pas
Je ny peux wen de ce qui maviure
Meme, sijessaie détre different 4
]enymmaepa& ===
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Septembre : le mois de la maladie d’Alzheimer

Mieux comprendre pour mieux accompagner

Chaque année, le mois de septembre est I’occasion de parler de la
maladie d’Alzheimer et des maladies apparentées.

Alzheimer est une maladie du cerveau qui évolue progressivement.
Elle peut provoquer des difficultés de mémoire, mais aussi des
probléemes d’orientation, de langage ou dans certains gestes du
quotidien.

Mais oublier ne signifie pas forcément avoir Alzheimer. Avec I’age,
certains petits oublis sont fréquents. Dans la maladie d’Alzheimer,
les difficultés deviennent progressivement plus importantes et
peuvent géner la vie quotidienne.

Et surtout, n’oublions pas la personne !

Une personne vivant avec Alzheimer reste une personne avec son
histoire, ses gotits, ses habitudes et ses émotions.

Elle peut avoir oublié ce qu’elle vient de faire et pourtant se
souvenir parfaitement d’une chanson de sa jeunesse, d’'un métier
qu’elle a exercé ou d’un moment important de sa vie.

La musique, les photos, les souvenirs et les activités adaptées
peuvent ainsi étre de précieux moyens de partager et de
communiquer.

Ecoutons, rassurons, sourions et prenons le temps.

La maladie peut effacer certains souvenirs, mais elle n’efface pas
les émotions, I’affection et le besoin d’étre entouré.

En ce mois de septembre, parlons d’Alzheimer... mais surtout,
continuons a voir la personne avant la maladie.

Domus®




Va-t-on songer a [automne
A Caquilon detesté )

Quand la lumiére environne

La vie et le fier été |

De [arbre au profond feuillage

Des parterres du jardin \
La brise tire un langage

D allégresse et de dedain.

Vous qui passez sur la route C
Saouls de la séve des bois,, |

Chantez | Riez | Moi j écoute

En secret une autre vo1x . ‘_
Qui soupire de la sorte ? .
O mon dme, n est-ce-pas |
Une branche déja morte

Qui vient de parler tout bas.



Las cartes
o
IINOOFtaRs e
U mols e

Segiarnore

.............
P % % % % % % % @ %




Nous vous aidons
a vous connecter sur notre

application mobile familyvi :

N\

< pour resler pres de vos proc/zes -~

o0 | Actualités
R Q4 =
familyvi
y A% Menus
=]
a a Photos

54’- Animation

Merci de demander votre
code d’acces a l'accueil ou
aupres de 'animateur

Domus@



Les rendez-vous du mois
De Septembre !

\@ Coiffeuse : Les Mercredis toute la journée

Mardi 01,08,15,22,29 Septembre : Gym douce a 11h00 avec Julie

Foe.

Jeudi 03 Septembre : Loto a 15h00 é?’ig‘?‘;y f \_ﬁ' 4
Visite Surprise

Mardi 08 Septembre : Sortie Equithérapie a 14h00 &5
Mercredi 09 Septembre : Sortie Discotheque a 14h30 =

Jeudi 10 septembre : Danse sur Chaise a 15h15 avec Laurence KT»
Apéro des Famille a 18h00

Jeudi 17 Septembre : Journée a theme destination l’Italie? '"
15h00 Edith et son Orgue

Samedi 19 Septembre : Médiation Animale a 14h30

Avec Sandrine ﬁ

Mardi 22 Septembre : Atelier Patisserie a 15h00

Jeudi 24 Septembre : Anniversaire du mois a 15h00

Avec Jack le Pirate &%

‘g;,'?' =

Domus®)

Lhumanité partagée




DATES a retenir

A LA
RESIDENCE




SAVE THE DATE

Entree
_ libre

Mieux comprendre pour mieux accompagner
Mardi 29 septembre 2026
de 14h a 19h
Salle Pommery a Clermont | Organisee par

les 8 residences DomusVi de 'Oise
Une aprées-midi gratuite d'information, et France Alzheimer
pour rencontrer les acteurs locaux
et trouver des réponses concretes.

_uo_,:cm@

Ame»d ﬂz>znm

. ALZHEIMER

Salle Pommery
118, avenue des Deportes - 60600 Clermont

\mms ADIZS APPAREN 1265
&0 S




Emploil du temps

“*L’emploi du temps est subjectif, il est
possible que des changements s’effectuent
le long du mois en fonction :

- De la meétéo
- De la disponibilité

- De tout imprévu possible au sein de la
residence

N’hésitez pas a regarder les différentes
atfiches mises tout au long du mois présentes
dans le Hall, a Paccueil, sur les portes du
restaurant, et a chaque étage ainsi que dans
chaque ascenseur, pour rester informé.



Planning de Septembre

Programme des activités

Semaine du 31 au 06 Septembre

MERCREDI

G20 5
10h00
L - Temps 10h00
; Leic;gs ' individuel Temps —
ndividue 11h00 10h30 10h30
S euinse 11h00 Avec Hugo i 5 Tempslibre  Temps libre
— Gym douce 11h00 Awestiago in dlveldl : uellp , en écoutemusical écoute musical
“'“' 11h00 avec Julie Atelier 11h00 charnbee
- . Te‘mps Salons des Roses Motricité Soins des ) . 2
mg;\':dmlen o 2t Etage Mains Avec Sandrine . %
mu.e ‘*' ‘ Avec Sandrine > -.~ . -<:‘ rA Y
Avec Sandrine N ’
15h30
_ 15ht5 15h30 15h00 o Atelier 16h30 16h00
XD A uglcal Jeux efios ‘Lot mémoire Activités Activités
£ T Avecsandine Motricité Viehe do AvecSandrine ~ Proposerpar  proposerpar
T 16h30 2% Etage P—— Db 2+ Etage le personnel  le personnel
.3 mug:z :vec 18hit = CH - e ———
S Wivy QuizRentrée = Aurestaurant Quizavec wamii wanl g
<O. = T = . % Wivy T 2L
. e * — Salons des Roses

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses
dans la salle du restaurant ou Salon des
Roses a partir de 16h30

Salon des Roses : RDC
Salon des Pensées: 1°" étage
Salon des Orchidées: 2éme étage

Domus

En toute confiance



Planning de Septembre

V.

y

&‘ Programme des activités ,/,,(

‘@ Semaine du 07 au 13 Septembre 2026

K

MERCREDI
09

VENDREDI
1

SAMEDI
12

10h00
Temps 10h30 10h30
11h00 11h00 T ~ Tem 10h30
LLLLL LS 11h00 emps individuel
_Jemps | Gymdouce | R | individuel ol Ecoue | Ecouts
:g chambre | Ssions desRoses |  MOUICité “:;‘::? 11h00 musical musical
2¢me Etage A
g Avec Sandrine - - ..cod Salns dos Atelier
. FFY g Mains Sensoriel
& | T k| A | e
- 2 N Avec Sandrine

14h00 14h30

. 15h00 16h30 16h30
‘:"}L’;‘;‘x‘ Sortie Sortie 15h15 Atelier Activités Activités
5 Equithérapie  Disotheque = Dansesur Motricité ~ proposerpar  proposer par
O Avecsandrine m m chaise Avec Hugo et le personnel  le personnel
E 2% Etage o ‘ Avec Laurence Sandrine Petit Salon et Etages  Petit Salon et Etages
' 16h30 M 16h30 Al foatniing Au restaurant
8 Boite a Activités Activités VI T Al A
‘®  musiqueavec Proposerpar  proposer par *‘# 261 YT
Q. Wivy le personnel e personnel : . .
< Salons des Roses Salons des Roses = Salons des Roses

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses
dans la salle du restaurant ou Salon des
Roses a partir de 16h30

Salon des Roses : RDC
Salon des Pensées: 1°" étage
Salon des Orchidées: 2éme étage Domus

En toute confiance




Planning de Septembre

14

Programme des activités ,//,
Semaine du 14 au 20 Septembre 2026

RN -\
bA

VENDREDI
H1!’

MERCREDI

LUN ‘
14

SAMEDI
19

15

10h00 ~ 10no0
Temps _ :?"‘igs | 11h00 11h00 10h30 10h30
individuel 11h00 individue Journéea % Temps libre Temps libre
C  AvecHugo Gx:".‘::':‘fe Avec Hugo théme i dlvei'::; i Ecoute Ecoute
T 11h00 IR S 11h00 Départ pour chambre musical musical
Temps Atelier I'ltalie .
E in g":'"’“;' en k _i_-.-ir & Motricité ‘ Avec Sandrine \:A G
ambre ' 2% Etage V" A 3
Avec Sandrine A i
15h00
15h00 T, 15h00 16h30
TRNe Animation 15h00 e 2ONIY
Animation 15h00 diverses Edith et Conférence 14h30 Actiyies
= diverses Animation 2o Etage eison | vecmrDanger Midiction | Proposerpar
Orgue le personnel
== Avec Sandrine diverses 15h00 A e Au restaurant Animal Bt e
— et
& 2 Emge 2% Etage : ot Avec Sandrine o
‘;, 16h30 16h30 Mzt:r::;;é Salons des Roses
®  Boitea Siverfit S i @ _ LR
S Au restaurant £
o musique avec Sandrine t 2
< WIW Au restaurant ¥
Salons des Roses

Salon des Roses : RDC
Salon des Pensées: 1°" étage
Salon des Orchidées: 2éme étage

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses
dans la salle du restaurant ou Salon des
Roses a partir de 16h30

Domus

En toute confiance




LUNDI
21

Matin

Apres-midi

11h00
Temps
individuelen
Chambre

Avec Sandrine

15h00

Animation
diverses

Avec Sandrine
2= Etage
16h30
Animation
diverses

Avec Sandrine
2%+ Etage

MARDI

22

Gym douce
Avec Julie

Salons des Rosas

138

15h15
Animation
diverses
28me Ewsge

Atelier
Patisserie

Au restaurant

MERCREDI

23

11h00
Atelier

Motricité

20me Etage

Avec Sandrine

Animation

diverses
2%M* Etage

16h30
Atelier
mémoire

Salons des Roses

JEUDI VENDREDI
aunuy Temps
Temps . 1em

individuel individuel
Avec Hugo Avec Hugo
11h00 11h15
e | ol
Mains
?c-n- Etage

b3

Avec Sandrine

15h00

Anniversaire 15h00
du Mois Atelier
Avec Jack le Motricité
Pirate Avec Hugo et

Sandrine

Au restaurant

f
!

SAMEDI
26

Ecoute
musical

16h30
Activités
proposer par
le personnel
Petit Salon ot Etages

YL
¥ £ 1

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses

dans la salle du restaurant ou Salon des
Roses a partir de 16h30

Salon des Roses : RDC
Salon des Pensées: 1°" étage
Salon des Orchidées: 2éme étage

Domus

En toute confiance
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DIMANCHE
27

Temps libre
Ecoute
musical

Activités
proposer par
le personnel

Petit Salon ot Etages

wana
! . '.,Ut"




Planning de Septembre

Programme des activités ’//, |

Semaine du 28 au 04 Octobre

VENDREDI

SAMEDI

10h00
;onoo 11h00 Temps 10h00
emps individuel
individuel | CYM douce WL 11h00 10h30 10n30
C  avecHugo i Mocothge _ Temps Tempslibre =~ Temps libre
- 1 hou: SRR 11h00 e '“g;:’a':‘“:,':" écoute musical écoute musical
11hoY Atelier 11h00
g Temps E -‘— Y ‘ Motricité Soins des Avec Sandrine -
ing::lldu:rl en " 2¢me Etage Mains 2% Etage IS SR
ambre A *& i% 4
) Avec Sandrine \‘e_ b 5.0 b5 1 12
Avec Sandrine N
15h30
o 15h00 15h00 Atelier 16h30 16h30
T AElenmuae Jeux Atslier v mémoire Activités Activités
E 2éme étage Avec Sandrine Motricité =S - Avec Sandrine proposer par ;l)roposer pa:’
- 1630 2= Etage Avec Hugo et Suindrine 2% Etage le personnel  le personne
'tg B.Olte a 16h30 Sandrine s rabaormit 16h30 Petit Salon et Etages ~ Petit Salon ot Etages
a musmavec Quiz Au restaurant Revue de . ‘I? ;2 & . ‘£ - 3 &
. presse T PYITT
< e *b Salons des Roses

Du Lundi au Vendredi, des activités diverses
dans la salle du restaurant ou Salon des
Roses a partir de 16h30

Salon des Roses : RDC
Salon des Pensées: 1°" étage
Salon des Orchidées: 2éme étage

Domus

En toute confiance




Bon anniversaire

Mme RENE-BOIS Auguste fetera ses 88 ans le 05 Septembre
Mme COEVOET Colette fétera ses 86 ans le 07 Septembre
Mme SCHULD Fernande fétera ses 89 ans le 08 Septembre
Mme HOUIS Christiane fetera ses 91 ans le 12 Septembre
Mr FELIX Antonio fétera ses 81 ans le 25 Septembre
Mme CHOUIPPE Marie fétera ses 97 ans le 27 Septembre
Mme HOTTIN Monigue fétera ses 85 ans le 30 Septembre
Mme JOIGNIER Janine fetera ses 90 ans le 30 Septembre

En toute confiance




La rentrée

L'été s'en va tout doucement,
Et septembre arrive en chantant.
Les cartables sont bien rangés,
Préts pour une nouvelle année.

Un sourire, un bonjour joyeux,
Des amis, des projets heureux.
Chaque jour est une aventure,
Remplie de rires et de culture.

Ouvrons grand nos coeurs et nos yeux,
Pour apprendre un peu mieux.
Que cette rentrée soit légere,

Et pleine de beaux moments a partager.

Domus@
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NOUVELLE ANNEE

® REUSSIR
® CURIEUX
® MOTIVE
® PAUSE

@

@ ORGANISATION

® CLASSE

@ CARTABLE
® CAHIER

® RECREATION
© DEVOIRS

PLUMIER

TROUSSE
® MATINEE
@ SAVOIR
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@

@ CRAYONS
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@ ATELIER

® FOURNITURES
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<\ Le jeu des différences 2
AN

Entre ces deux dessins, il y a 7 différences.

Observez bien et entourez-les !

Domus®



3 pots de
yaourt nature farine

SUCRE
VANILLE

1 sachet de 1 sachet de (Facultatif) morceaux de pomme
levure chimique sucre vanillé ou pépites de chocolat

S

= PREPARATION

Verse le yaourt dans
un grand saladier.

Ajoute les ceufs, le sucre, Ajoute la farine et la lévd;é. .
le sucre vanillé et mélange. petit a petit.

Verse l'huile et mélange Ajoute les morceaux de pomme

Verse la pate dans un moule
jusqu'a obtenir une pate lisse. ou les pépites de chocolat beurré et fais cuire
si tu le souhaites. 35 & 40 minutes a 180°C.

@ ASTUCE =

Décore le gateau avec du sucre glace
et quelques petits biscuits en forme
de crayons ou de pommes pour une
jolie présentation de rentrée !

% Bonne dégustation | @



Bonjour a tous,

La maladie d’Alzheimer me tient particulierement a cceur. En tant
gu’animatrice, j'ai envie que chaque résident se sente bien,
entouré, écouté et surtout heureux dans notre résidence.

Pour les personnes atteintes de la maladie d’Alzheimer, je pense
qgue 'accompagnement ne doit pas se résumer aux exercices de
mémoire. Ce qui compte avant tout, c’est de leur apporter du
plaisir et du réconfort a travers les petites choses qu’elles aiment
et gu’elles ont toujours aimées : une chanson, une danse, une
recette, des photos, une discussion autour d’un café... ou tout
simplement un moment partagé avec le sourire.

Je souhaite avancer avec elles a leur rythme, respecter leurs
envies et leur donner l'occasion de continuer a profiter des petits
bonheurs du quotidien.

Et bien sdr, je pense a tous les autres résidents : je ne les oublie
pas ! Chacun aura sa place, son attention et des moments de
partage adaptés a ses envies.

Le 21 septembre est la Journée mondiale de la maladie
d’Alzheimer. Une journée pour parler de cette maladie, mais
surtout pour se rappeler qu’avant |la maladie, il y a une personne,
avec une histoire, des goUts, des habitudes et beaucoup de belles
choses a partager.

Avec toute ma bienveillance,
Sandrine




PERMANENCE DU SOIR Permanence des Week-Ends et Jours
Jusqu’a 20h Ferieés
De9h al7h

Le Lundi

Mme ZECH Delphine Septembre 2026
Adjointe de direction

Le mardi 05+06 : Jean-Jacques
Mme NOBRE Virginia

Infirmiére Coordinatrice 12+13: Virginia

Le mercredi

Mme BESANCENEZ 19+20 : Pauline
Patricia

Agent d’accueil 26+27: Delphine
Le jeudi

M. MARTEL Jean Jacques

Gouvernant

Le vendredi

Mme BESANCENEZ
Patricia

Agent d’accueil

Les personnes assurant les
permanences peuvent varier .

Coiffeuse
Florence vient tous les
MERCREDIS a partir de 10h




